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BROŞÜRÜ

ÇOCUK İSTİSMAR EDİLDİĞİNİ
AÇIKLARSA NE YAPILMALIDIR ?

1. Çocukla özel olarak konuşabileceğiniz
uygun bir mekan bulun.

2. Açıklıkla ve sakince dinleyin.

3. Çocuk size anlatmaya başlamışsa ona
dokunmayın ya da sözünü bölmeyin.

4. Çocuğun yaşına uygun kelimelerle
iletişim kurmaya çalışın.

5. Çocuğa teknik süreçlerden ya da
anlamayacağı konulardan bahsetmeyin.

6. Çok fazla detaya giren, ve suçluluk
duyusu yaratacak soru sormaktan kaçının.

7. Çocuğu yaşadığı olayları anlatmaya
cesaretlendirin, vermek istemediği
ayrıntılar için asla baskı yapmayın.

8. Çocuğu istismarı bildirdiği için takdir
edin (sana inanıyorum, bana anlattığın için
teşekkür ederim, bu senin hatan değil).

9. Yaptığınız görüşmeyle ilgili tutanak
hazırlayın, çocuğun anlattığı olayları ve
kelimeleri yazın.

10.Öğrendiğiniz bilgilerin gizliliğine önem
verin. Edindiğiniz bilgileri ilgili ve yetkili
kişiler dışında kimseyle paylaşmayın.

11.İstismarı bildirmek için kurum
müdürünüze ve çocuk koruma yetkililerine
haber verin.

  
ÇOCUK İHMALİ VE İSTİSMARINI

BİLDİRMEK

Tüm okul personeli, yetkili kişi
olarak görülür ve yasalarca

istismarı bildirmeleri
gerekmektedir.

İstismardan şüpheleniyorsanız,
bu durumun bildirilmesi çocuğu

koruyabilir ve aileye yardım
sağlayabilir .

Bildirim bir suçlama değildir;
düşüncenin dile getirilmesi ve

çocuğun durumunun
soruşturulup değerlendirilmesi

için yapılmış bir istektir .

Çocuk istismarı veya ihmaline
ilişkin şüpheniz bir rapor

hazırlamanız için yeterlidir. Kanıt
bulmanız gerekmez.

Bütün raporlar gizlidir ve
istenildiği taktirde bildirimde
bulunan kişinin kimliği saklı

tutulabilir



Risk Etmenleri(Çocukla ilgili)
 Yaşının küçük olması
 Bazı ruhsal(zihinsel) ,fiziksel ve
gelişimsel bozukluklarının olması
 Süreğen tıbbi hastalığının olması

Risk Etmenleri(Aile ile ilgili)

Anne babanın çocukluk döneminde
istismara maruz kalması,
Ailede alkol ya da madde bağımlısının
olması,
Annenin olmaması veya göz yumması
Babanın olmaması veya göz yumması
Ebeveyn olmayışı (ölmesi)
Ebeveynlerin üvey olma durumu
Tek odalı evde kalınması
Aile içi çatışma,
Ana babalık görevini yerine getirmeme,
Ebeveyn çocuk ilişkisinde bozukluk
Ailenin gelen gideninin çok olması
Maddi sıkıntı

Dünya Sağlık Örgütü tarafından çocuğa
yönelik 4 tip kötü muamele

tanımlanmaktadır.
Bunlar:

Fiziksel İstismar: Çocuğa karşı;
sağlığına,yaşamına, gelişimine veya
onuruna zarar veren ya da zarar verebilme
olasılığı yüksek, kasıtlı fiziksel güç
kullanılmasıdır.

Cinsel İstismar: Çocuğun tam olarak
anlayamadığı, onay vermesinin mümkün
olamayacağı, gelişimsel olarak hazır
olmadığı ya da toplumun yasalarına,
sosyal normlarına aykırı olacak şekilde
bir cinsel etkinliğe dahil edilmesidir.

Duygusal İstismar: Ebeveyn ya da
çocuğa bakan kişinin davranış ya da
sözleriyle çocuğun ruh sağlığını bozacak
etkide bulunması ve çocuğun bu
nedenle büyüme, gelişme kendi
kapasitesine ulaşmasının engellenmesidir.
Bu durum süreç içerisinde bir çok defalar
tekrarlanabileceği gibi tek bir seferde
de gerçekleşebilir.

İhmal: Çocuğa bakmakla yükümlü
kimselerin; çocuğun beslenme, giyinme,
barınma,eğitim, sağlık, diş sağlığı ve sevgi
gibi temel gereksinimlerini karşılamada
ihmal göstermesi.
Çocuğun beden ve ruh sağlığının
gelişiminin engellenmesi.

Çocukluk döneminde karşılaşılan istismar
yaşantısı hangi istismar türü (fiziksel,

duygusal, cinsel istismar ve ihmal) olursa
olsun kişinin hem çocukluk döneminde hem
de yetişkinlik döneminde bedensel, ruhsal,
sosyal ve akademik başarısını olumsuz bir

biçimde etkilemektedir.

 Bu yıkıcı etkilerden
bir kısmı aşağıda belirtilmiştir.

Yeme ve uyku bozuklukları
Yabancılardan korkma
 Evden-okuldan kaçma
 Karın ve baş ağrıları
Özel bölgelerine sık sık dokunma
 Sık ağlamalar, hırçınlaşma
 İçine kapanma
Anneye düşkünlüğün artması
Depresyon
İntihar düşüncesi
Bağımlılık yapan maddelere düşkünlük
Olayla ilgili kabuslar
Kirlenmiş hissetme
Kaygı bozuklukları
Konuşma bozuklukları
Daha önce mutlu olduğu aktivitelerden
uzaklaşma
Aşırı sinirli olma hali

BU BELİRTİLERİN HİÇBİRİ ÇOCUK
İSTİSMARININ KESİN VE NET GÖSTERGESİ
DEĞİLDİR. ÇOCUKLAR FARKLI SEBEPLERLE

DE BÖYLE DAVRANABİLİRLER VE
PATOLOJİK DAVRANIŞ DEĞİŞİKLİKLERİ

GÖSTEREBİLİRLER. ANCAK BU BELİRTİLERİN
FARK EDİLMESİ HALİNDE İSTİSMAR

OLASILIĞINI DA DÜŞÜNMEK GEREKİR.

DİKKAT!


